
輔導服務對象：

正在面對婚姻困難的夫婦/個人。

輔導員簡介：

輔導員皆為註冊社工 /心理輔導專家，具備學位
/以上學歷，曾接受不同婚姻輔導及家庭治療之
專業培訓，富有婚姻輔導的實務經驗。

輔導服務內容大要：

輔導員以面談形式與夫婦共同探討及處理婚姻關
係中所遇到的問題，輔導過程包括：

 調節夫婦彼此的差異及協調雙方的衝突
 處理面對婚姻問題所產生的情緒困擾

(如抑鬱、憤怒、焦慮等)
 治療婚姻中的創傷

(如婚外情、經濟危困、離異、姻親衝突、
生育障礙等)

 増強夫婦溝通的能力
 重建夫婦親密關係和促進夫婦達至和諧共處
 協助離異夫婦面對家庭生活轉變
 適當的轉介服務

中心簡介

中心以靈活及創新的手法提供婚姻及家
庭親子調解服務，服務對象由個人、家
庭、學校、企業及社區各方面合作，全
方位達至家庭和諧為目標。

婚姻輔導宗旨

旨在協助正處於婚姻困境的夫婦，協助
受助者面對婚姻困難的能力，邁向健
康、滿足的親密關係。

婚姻輔導服務

網站：https://www.facebook.com/hkfma100

電話：68136865(香港) /13149976865 (內地)

地址：九龍尖沙咀東部加連威老道100號港晶中
心1205 室

電郵：info@hkfma.com



`
收費及面談時間：

收費項目 收費細則 費用

面談時間

(辦公室時間
內)

星期㇐至星
期五

星期六

個人：$600/
每小時，其
後每15分鐘
$125

夫婦：$800/
每小時，每
小時，其後
每15分鐘
$150

面談時間

(非辦公室時
間內)

星期㇐至星
期五

星期六

個人：$700/
每小時，其
後每15分鐘
$150

夫婦：$900/
每小時，其
後每15分鐘
$200

行政費 首次面談時
收取

$100

專業及培訓服務：

為從事個人輔導、婚姻輔導及家庭工作的專業人
員，提供專業發展、教育及培訓機會，以提升婚
姻及家庭工作者的專門素質及服務效能，促進婚
姻及家庭的功能。

服務時間 (需預約)

星期㇐至星期五 上午10時 –晚上6時

星期六 上午10時 –下午 2時

星期日及公眾假期 休息

婚姻輔導服務好處：

透過輔導面談，學習將注意力放在最深的感受和

需要上，並向伴侶表達；空出時間、表達愛意、

給予肯定；讓關係從好變更好！夫妻在關係中互

動進步、成⾧，是生命中最大的滿足和樂趣所

在！

因著㇐些限制和不同的原因，有㇐些夫妻已有共

識同意分離。透過婚姻輔導，協助離異的伴侶，

讓雙方都可以看到離婚，彼此對將會承受和需要

承擔的，有明確的認知；也是㇐個機會去檢視雙

方已知或未知的深層次感受，為離婚的進程，將

來的離異關係有較好的預備。

透過婚姻輔導過程中的彼此互動分享，協助㇐些

愛侶去理順㇐些感受心結，雙方㇐同建構持久彼

此相愛的婚盟!


